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 3 :  تعداد واحد 2پزشکی شیمی بیو :  نام درس

 ساعت51  مدت زمان ارائه درس : کارشناسی پیوسته   مقطع :

 31/5/1400تاریخ بازنگری:  1شیمی پزشکی بیو:   نیاز پیش 

 انجام بازنگری: دکتر عرب سلغار کتر تخشیدد -دکتر عرب سلغار مسئول برنامه :

 وارد زير مي باشد :عناوين كلي اين درس شامل م

 طريق تشخیص بیماری ، تظاهرات بالیني و علل ايجاد بیماری  –انواع ديابت  –بیماری ديابت  (1

 (  Hexose monophosphate shuntاختلالات مربوط به راه پنتور فسفات و بیماريهای ذخیره گلیکوژن)  (2

 و اختلالات آن لیپیدها و لیپو پروتئین ها متابولیسم  (3

 سیدهای آمینه و اختلالات آنمتابولیسم ا (4

 متابولیسم پروتئین ها و اختلالات آن (5

 ريسک فاكتورهای قلبي  (6

  AMIپروتئین های اختصاصي بافت قلب و ايزوآنزيم های اختصاصي بافت قلب در تشخیص  (7

 بیلي روبین و بررسي آزمايشگاهي اختلالات كبدی  (8

 ( و اهمیت بالیني  Trace Elementsعناصر كمیاب )  (9

 هموگلوبینوپاتیها و تالاسمي  –پورفیريا  –تز هم بیوسن (10

 بررسي تغییرات بیوشیمیايي ساير مايعات بدن (11

 ماركرهای سرطاني  (12

 و غربالگری جنیني شیمي بالیني حاملگي  (13

 

 

 هدف کلی: 

 تركیبات ينغییرات اتتركیبات بیوشیمايي بدن و خواص آنها، چرخه های بیوشیمیايي تركیبات و انواع آشنايي دانشجويان با 

 . در حالت سلامت و بیماری و ارزش اندازه گیری هر يک از اين تركیبات در تشخیص بیماريهای مختلف

 

 هدف کلی

 و هیپوگلیسمي كنترل آنعوامل موثر در قند خون و 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 هورمونها موثر درقند خون ونحوه اثر هريک را نام ببرد  . .1

 د خون را  شرح دهدنحوه كنترل قن .2

 راشرح دهد   cنحوه تولید انسولین و پپتید  ساختمان انسولین و .3

 میزان نرمال قند خون را بايد بیان كند . .4

پیراپزشكی دانشكده  
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 هیپوگلیسمي را تعريف كند .5

 دلايل ايجاد هیپوگلیسمي را توضیح دهد. .6

 

 

 هدف کلی 

 ديابت و بررسي آزمايشگاهي آن  

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 ع ديابت را نام ببردانوا .1

 را شرح دهد 2ونوع  1اساس ايجاد ديابت های نوع  .2

 میزان نرمال قند خون را بايد بیان كند . .3

 تست های تشخیص ديابت را شرح دهد. .4

 مشکلاتي كه ديابت برای فرد بیمار ايجاد میکند را شرح دهد. .5

 ديابت حاملگي را شرح دهد . .6

 نحوه تشخیص ديابت حاملگي را توضیح دهد. .7

 نقص گلوكز ناشتا را شرح دهد .8

 مواردی كه باعث افزايش يا كاهش كاذب در میزان قند خون مي شود را فهرست كند . .9

 و اهمیت ان را بیان كند. HbA1cمیزان نرمال  .10

 مي شود را فهرست كند  HbA1cمواردی كه باعث افزايش يا كاهش كاذب در میزان  .11

 

 

 هدف کلی 

 ت و بیماريهای ذخیره گلیکوژناختلالات مربوط به راه پنتور فسفا

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد قادر باشد : 

 را به طور خلاصه شرح دهد.  راه پنتور فسفاتواكنش های انزيمي و محصولات  .1

 فسفات دهیدروژناز را شرح دهد.-6-بیماری كمبود گلوكز  .2

 بطور خلاصه فهرست كند .فسفات دهیدروژناز -6-انواع بیماری كمبود گلوكز  .3

 واكنش های انزيمي مسیر متابولیسم گلیکوژن  را به طور خلاصه شرح دهد.  .4

 انواع بیمارهای ذخیرهای گلیکوژن را نام ببرد. .5

 اختلالات انزيمي مريوط به گالاكتوزمي را نام ببرد  .6

 اختلالات انزيمي مسیر متابولیسم فروكتوز را نام ببرد  را نام ببرد  .7

 

 

 هدف کلی 

 یسم اسیدهای امینهبررسي اختلالات متابول

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:
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 بیمارهای اختلالات متابولیسم اسیدهای امینه را نام ببرد .1

 واكنش های انزيمي و محصولات مسیر متابولیسم فنیل الانین ا به طور خلاصه شرح دهد.  .2

 بیماری فنیل كتونوری  را شرح دهد. .3

 فهرست كند . بطور خلاصهانواع بیماری فنیل كتونوری   .4

 شرح دهد بطور خلاصهروش های  تشخیص فنیل كتونوری   .5

 بیماری الکاپتون  اوری  را شرح دهد. .6

 شرح دهد بطور خلاصهروش های  تشخیص الکاپتون  اوری   .7

 . واكنش های انزيمي و محصولات مسیر متابولیسم اسیدهای امینه شاخه دار ا به طور خلاصه شرح دهد .8

 را  را شرح دهد.بیماری ادرار شربت اف .9

 شرح دهد بطور خلاصهروش های  تشخیص بیماری ادرار شربت افرا   .10

 

 

 هدف کلی 

 پورفیريا –بیوسنتز هم 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 را نام ببرد  ن هاانواع پورفیري .1

  با هم مقايسه كند را  ن هاانواع پورفیريساختمان  .2

  سه كند با هم مقايرا  ن هاانواع پورفیريخواص  .3

 واكنش های انزيمي مسیر بیوسنتز هم را به طور خلاصه شرح دهد.  .4

 پورفیريا را تعريف كند .5

 انواع پورفیريا را نام ببرد  .6

 اختلالات همراه با انواع مختلف پورفیريا را شرح دهد.  .7

 انواع پورفیريا را شرح دهدتستهای تشخیصي  .8

 مسیر كاتبولیسم هم را شرح دهد .9

 
 

 هدف کلی 

 ینوپاتيهموگلوب

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 را تعريف كند هموگلوبینوپاتي .1

 را نام ببرد  هموگلوبینوپاتي انواع .2

 را شرح دهد.  هموگلوبینوپاتي اختلالات همراه با .3

4. Pattern  های مختلفHb electrophoresis  دهد.را تفسیر كند و نوع هموگلوبینوپاتي را تشخیص 

 

 

 هدف کلی 
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 تالاسمي

 داف اختصاصی اه 

 دانشجو بايد بتواند:

 تالاسمي را تعريف كند .1

 تالاسمي را نام ببرد  انواع .2

 تالاسمي الفا وبتا وانواع انرا شرح دهد .3

 تالاسمي الفا وبتا را شرح دهد  اختلالات همراه با .4

 اساس كار كروماتوگرافي ستوني را در چند جمله بیان كند . .5

 ان كند .را در چند جمله بی HbA2اساس كار تست  .6

 همولیزت تهیه كند . HbA2جهت تست  .7

 را بیان كند . HbA2میزان نرمال  .8

 مي شود را فهرست كند . HbA2مواردی كه باعث افزايش يا كاهش میزان  .9

 انجام داده و نتیجه را به درستي گزارش كند  HbA2بر روی نمونه بیمار يک تست  .10

 

 

 هدف کلی 

 بالیني ( و اهمیت Trace Elementsعناصر كمیاب ) 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 عناصر كمیاب را از لحاظ علم بیوشیمي ودر يک جمله تعريف كند.  .1

 عناصر كمیابي كه از نظر علم پزشکي اهمیت دارند را نام ببرد.  .2

 نحوه اندازه گیری عناصر كمیاب را شرح دهد.  .3

 میاب را بیان نمايد. كمیزان نرمال عناصر  .4

 بیماری هايي كه در هنگام كاهش عناصر كمیاب عارض مي شود را نام ببرد.  .5

 بیماری هايي كه در هنگام افزايش عناصر كمیاب به وجود مي آيد را نام ببريد.  .6

 در اندازه گیری عناصر كمیاب مي شود را بیان كند.  كاذبمواردی كه باعث خطای  .7

 

 هدف کلی 

 يسرطان ماركرهایتشخیص و اندازه گیری 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 ماركرهای سرطان را تعريف كند 

 . نام ببردرا  كاربرد های ماركرهای سرطان  .1

 نقش ماركرهای سرطان در پیگیری درمان را شرح دهد. .2

 انواع ماركرهای سرطان را نام ببرد. .3

 روش های آزمايشگاهي تشخیص و تعیین میزان ماركرهای سرطاني را بیان كند.  .4

 میزان نرمال ماركرهای سرطاني را در سنین مختلف بداند. .5

 



 5 

 

 هدف کلی 

 ريسک فاكتورهای قلبي

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 فرايند اتروسکلروز را شرح دهد. .1

 انواع ريسک فاكتور های قلبي را نام ببرد .2

 نقش لیپیدهای خون در ايجاد بیماريهای قلبي را شرح دهد .3

 د.ای قلبي را شرح دهه و هموسیستئین در ايجاد بیماری  CRPی بیوشیمیای از قبیل نقش ساير فاكتورها .4

 در مورد فاكتور های ايسکمي شرح دهد .5

 

 

 

 هدف کلی 

 AMIپروتئین های و آنزيم های اختصاصي بافت قلب در تشخیص 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 سندروم كرونر حاد را توصیف كند .1

 دهدسکته قلبي را شرح  .2

 فاكتورهای اسیب میوكارد را نام ببرد .3

 انزيم های ماركر سکته قلبي را شرح دهد و اهمیت انها را توضیح دهد .4

 نقش كراتین كیناز و ايزوانزيمهای ان در تشخیص سکته قلبي را شرح دهد .5

 نقش اندازه گیری  میوگلوبین در تشخیص سکته قلبي را شرح دهد .6

 تروپونین وانواع انرا شرح دهد .7

 تروپونین در تشخیص سکته قلبي را شرح دهد نقش .8

 

 

 هدف کلی 

 كبدیبررسي آزمايشگاهي اختلالات 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

  ساختمان بافتي كبد را شرح دهد. .1

 را فهرست كند . اعمال كبد  .2

 كند.  و ارتباط هر تست را با عملکردهای مختلف كبدی بیان انواع تستهای عملکرد كبد را نام ببرد .3

 را بیان كند .تستهای عملکرد كبد اساس  .4

 اع تستهای عملکرد كبد را ذكر كند. اهمیت وكاربرد  انو .5

 مواردی كه باعث خطای كاذب در انجام تست های كبدی مي شود را نام ببرد.  .6
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 هدف کلی 

 شیمي بالیني حاملگي

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 يي را در دوران بارداری بیان كند. تغییرات آنالیت های بیوشیمیا .1

 تست های مربوط به سه ماهه اول، دوم و سوم دوران بارداری را نام ببرد.  .2

 اهمیت تست های غربالگری دوران بارداری را بیان نمايد.  .3

 بیماری هايي كه با تست های غربالگری دوران بارداری اسکرين میشود را نام ببرد.  .4

 به دوران بارداری را شرح دهد. اساس انجام تست های مربوط  .5

 موادی كه باعث خطای كاذب در انجام تست های دوران بارداری مي شود را بیان كند.  .6

 انواع نمونه هايي كه در دوران بارداری از مادر و يا جنین گرفته شده را نام ببرد.  .7

 روش آموزش

 ( انجام مي گیرد.CDوپروژكتور، آموزش به روش سخنراني و با بهره گیری از وسايل كمک آموزشي )ويدئ

ه به پرسشش به منظور اثربخشي آموزشي و نیز ايجاد انگیزه در دانشجويان ضمن پذيرش پرسش در حین درس،  پايان هر جلس

 و پاسخ و كوئیز اختصاص داده مي شود.

 یگیردر مدر آموزش مجازی آفلاين محتواهای استاندارد تهیه شده توسط اساتید در اختیار دانشجويان قرا . 

  در آموزش مجازی آنلاين دو جلسه به صورت آنلاين در سامانهlms  با نرم افزارadobe connect  رگزار میشود ب 

 

 

 ط اجراءیشرا

 امکانات آموزشي بخش 

 سالن سخنراني 

 )وسايل و تسهیلات كمک آموزشي )ويدئوپروژكتور، وايت بورد، رايانه 
 

 

 آموزش دهنده  

 دكتر محمدعلي تخشید

 كتر ريتا عرب سلغارد

 

 منابع اصلی درسی 
1. Textbook of clinical chemistry (Tietz ) Latest ed. 

2. Clinical Diagnosis ( Henry ) Latest ed. 

3. Textbook of Biochemistry ( Devlin ) Latest ed. 

 

 نحوه ارزشیابی

 90/0سشتفاده از كوئیزهشای كلاسشي و كل نمره در طشول دوره آموزششي بشا ا 10/0ارزشیابي به صورت كتبي است كه ▪

 (محاسبه مي گردد.%45( و پايان ترم )%45باقیمانده دردو  امتحان كتبي میان ترم)



 7 

 امتحانات كتبي به صورت پرسش چند گزينه ای، كوتاه، مچینگ، مي باشد. ▪

 

 نحوه محاسبه نمره کل

 كل نمره %90   آزمون كتبي 

 كل نمره %10  كوئیز و تکالیف كلاسي 

 

 رراتمق

 10  حداقل نمره قبولي

 غیبت موجه به تشخیص آموزش 3/17   دفعات مجاز غیبت
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 2شیمی بیو درس زمانبندی جدول

 روش ارزشیابي امکانات مورد نیاز منابع درسي نحوه ارائه ساعت ارائه سرفصل مطالب

 2و  1منابع شماره  presentation 10 قند خون و ديابت هیپوگلیسمي

  بخشامکانات آموزشي 

 سالن سخنراني 

  وسايل و تسهیلات كمک آموزشي

)ويششدئوپروژكتور، وايششت بششورد، 

 رايانه(
 

 كويیز و آزمون های كتبي

 كويیز و آزمون های كتبي 1منبع شماره presentation 2 سنگهای صفراوی

 4 تومور ماركرها
Presentation 

 و بارگزاری محتوای افلاين 
 ن های كتبيكويیز و آزمو 2و  1منابع شماره 

 5 كبدی  اختلالات
Presentation 

 يا بارگزاری محتوای آفلاين 
 كويیز و آزمون های كتبي 2و  1منابع شماره 

و تستهای غربالگری  شیمي بالیني حاملگي

 جنیني 
 كويیز و آزمون های كتبي 2و  1منابع شماره  به صورت آنلاين  4

Trace elements 4 presentation كويیز و آزمون های كتبي 3و  1ره منابع شما 

متابولیسم لیپو پروتئین ها و اختلالات 

 مربوطه
6 presentation  كويیز و آزمون های كتبي 3و  2منابع شماره 

 كويیز و آزمون های كتبي 2و  1منابع شماره  presentation 6 بیماريهای قلبي

 كويیز و آزمون های كتبي 3و  1منابع شماره  presentation 4 اختلالات متابولیسم اسیدهای آمینه

 كويیز و آزمون های كتبي 3و  1منابع شماره  presentation 4 و اختلالات آن heme متابولیسم

 

 


